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上海感觉统合暑期学校

发布日期: 2025-09-24

我们通常把平衡功能的分为三类：

1．静态平衡：是指身体不动时，维持身体于某种姿势的能力，如坐、站立、单腿站立、倒立、站
在平衡木上维持不动。2．动态平衡：是指运动过程中调整和控制身体姿勢稳定性的能力。动态平
衡从另外一个角度反映了人体随意运动控制的水平。坐或站着进行各种作业活动，站起和坐下、
行走等动作都需要具备动态平衡能力。3．反应性平衡:当身体受到外力干扰而使平衡受到威胁时，
人体作出保护性调整反应以维持或建立新的平衡，如保护性伸展反应迈步反应等。
家长要为口吃的孩子创造一个愉快安定的环境，消除其思想负担，减少患儿的口吃。上海感觉统
合暑期学校

现在多动症的患病率日渐升高，导致这样的结果主要还是由于父母不能早起发现孩子多动症
行为的表现，许多家长并没有意识到孩子“多动、抽动”是一种疾病，而误认为是“淘
气”、“不听话”的表现，等长大懂事就好了。由于延误了比较好***时机，影响终身的学业、家
庭及社会生活等。注意缺陷多动障碍和品行障碍的共病率高达30%-58%。品行障碍表现为攻击性行
为，如辱骂、打伤同学、破坏物品等，或一些不符合道德规范及社会准则的行为，如说谎、逃学、
离家出走等。上海感觉统合暑期学校感觉统合能力是我们在学习过程中很基本的一种能力。

在宝宝成长的过程中，会慢慢成长，学会走路，学会说话，但是有些宝宝在成长过程中会出
现语言发育迟缓的现象。当出现这种现象之后，让妈妈们很担心，想要尽力去训练自己的宝宝。
那么语言发育迟缓怎么训练？ 孩子语言发育迟缓是很常见的。不少孩子都有这种情况。面对这种
情况，妈妈可以训练宝宝，首先就是可以利用孩子的喜好去进行训练。用孩子喜欢的玩具去吸引
孩子的注意力，让孩子面对自己喜欢的物品可以表达出来。时间久而久之，孩子就会主动说出想
要这件物品的话语。 其次应该让孩子生活在一个好的家庭环境中，比较好的就是父母以及家长都
用普通话进行交流，这样让孩子一直都生活在这个环境之中，慢慢就会习惯普通话。在开口学习
说话的时候，也可以更加简单一些。 其次需要注意的就是，孩子语言发育迟缓这种现象，想要改
变是有可能的，但是在改变的过程中，作为家长一定要有足够的耐心和爱心，不可以过于急躁。
还有更为关键的就是，应用正确的方法，持之以恒，总会***，孩子会给你一个惊喜。

模仿的活动涉及到许多因素，包括动机、感觉、记忆，以及不*控制嘴和手部的肌肉的一系列的粗
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大运动，而且还包括控制嘴和手部的肌肉联合的精细运动。模仿可以是即时的，如孩子***次重复
向他(她)说的某个词语;模仿也可以是延迟的，如模仿过去所经历过的某个行为或词语。孤独症儿
童在某种特殊的情况下，从所记住的行为中选择适当的行为模仿有困难。

正如前面所解释的，在设计任何一个教授模仿技能的方案时，首先要对孩子的模仿技能的水平进
行一次准确的评估。

如果发现孩子一直不说话的话，可以去测试一下听力，孩子听力出现问题的话，就会严重影响孩
子的智力发育。

选文章的时候要把握一个原则，就是一定要让小孩感兴趣，抓住这个兴趣点

。有的人对历史比较感兴趣，有的人对科技比较感兴趣，所以要找到他的兴奋点，给他提供好的
契机。字体要大一些，尤其是对于年龄小的幼儿，大字书很重要，字不要特别小。要重视颜色。
且插图一定要适当，高年级的书中插图不要太多，因为插图太多反而影响注意力，这是权衡的问
题。阅读的一个基本的能力是把文字变成声音，变成意义，把它解码。有了这个能力，在现代社
会当中，我们就能够自己学习知识，不断成长，成为一个自主的人。所以阅读不单是一种能力，
也是一个涉及到我们后半生幸福和自我成长的自主性的根本问题，让我们重视阅读，从小抓阅读
能力的提升，不要让孩子输在阅读能力这个起跑线上。
人的认知发展绝不是孤立的，而人的发展又具有明显的阶段性、渐进性。上海感觉统合暑期学校

一般儿童的认知发展会随着年龄而增长，并遵循一定的模式发展。上海感觉统合暑期学校

自闭症（孤独症）&孤僻内向

自闭症（孤独症）具有以下三组主要特征：社会交往能力缺陷、沟通和交流障碍及兴趣或活动范
围狭窄以及重复刻板行为。
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孤僻内向常表现为不爱与人说话，性格内向，而无社会交往、人际交流障碍及刻板动作及行为，
了解了自闭症（孤独症）的三大特征就不难与孤僻、内向等行为进行区分。

自闭症（孤独症）&听觉障碍

一些听力障碍的孩子由于听不到声音，不愿或不会用语言表达交流，造成语言障碍的错觉。

我国从新生儿出生后即进行听力筛查，以早期发现听觉障碍和早期进行干预。
上海感觉统合暑期学校

上海市奉贤百音文化艺术进修学校办公设施齐全，办公环境优越，为员工打造良好的办公环
境。在上海百音学校近多年发展历史，公司旗下现有品牌上海百音教育等。我公司拥有强大的技
术实力，多年来一直专注于文化类、外语类、艺术类的教学的发展和创新，打造高指标产品和服
务。诚实、守信是对企业的经营要求，也是我们做人的基本准则。公司致力于打造高品质的自闭
症儿童康复训练课程，发育迟缓儿童康复训练课程，语言发育迟缓儿童康复训练课程，注意力缺
失儿童康复。


